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 A R M O N I A   
C E N T R O  P O L I S P E C I A L I S T I C O  

Via F.lli Kennedy, 73
Porto Mantovano -MN-

P E R  I N F O R M A Z I O N I

C L E  E L E T T R O M E D I C A L I  S R L  
Via Carlo Alberto Dalla Chiesa, 12

45020 San Bellino -RO-

Tel. 0425/703073 

Cell. 348/2242667 (Denis Caruso)

Modalità di iscrizione:
fax al numero 0425/703870
e-mail
info@cle-elettromedicali.it

Per motivi organizzativi si richiede 

l’adesione entro e non oltre GIOVEDI’ 
13/10/2016

Cognome e Nome del partecipante 
_______________________________________________

Società________________________________________

Via, n.civico ___________________________________

Paese e Provincia ______________________________

Recapito telefonico ____________________________

E-mail ________________________________________

SEMINARIO SCIENTIFICO 
FORMATIVO  

IMAGING ECOGRAFICO
VALUTAZIONE DIFFERENZIALE IN 
FISIOTERAPIA E TRATTAMENTO 

RIABILITATIVO DI SPALLA E 
CAVIGLIA

LA VALUTAZIONE ATTRAVERSO L’IMAGING 

LE METODICHE DI VALUTAZIONE FISIOTERAPICA 
DELLA PATOLOGIA

LE METODICHE DI COSTRUZIONE DI UN PERCORSO 
TERAPEUTICO DALLA VALUTAZIONE FINO ALLA 

RIATLETIZZAZIONE DEL PAZIENTE

L’AIUTO DELL’ECOGRAFO PER L’OGGETTIVAZIONE 
DELLO STATO DI AVANZAMENTO DEL LAVORO

......................................

CONTENUTI SPECIFICI
• Principio di funzionamento dell’Ecografo
• Basi di utilizzo dell’ecografo a scopo 

VALUTATIVO
• Trauma distorsivo di caviglia
• Valutazione ecografica della Caviglia
• Approccio terapeutico strumentale in fase acuta
• Approccio alla fase attiva e propriocettiva
• La spalla
• Valutazione Ecografica
• T.T.O. Conservativo

✓ Fase acuta
✓ Fase Subacuta

OBIETTIVI DEL CORSO
Il Seminario ha come obiettivo  l’aggiornamento dei 
professionisti della riabilitazione sugli aspetti di un 

percorso riabilitativo adeguato alle patologie indicate 
partendo da una valutazione oggettiva attraverso 

l’immagine con l’ECOGRAFO per poter essere precisi sul 
target da raggiungere con il percorso terapeutico che si 

intende perseguire (con la terapia strumentale,  
manuale, etc.)

DOCENTI
• ANDREA ROFFIA Fisioterapista Responsabile del 

reparto di Riabilitazione di ARMONIA Centro 
Polispecialistico e moderatore della giornata

• ANTONELLA DRAGONETTI Fisioterapista e T.S.R.M. 
(Tecnico Sanitario di Radiologia Medica). Master in 
ecografia, Master Amministrazione di sistema e di 
coordinamento delle Professioni Sanitarie. Docente al 
corso di laurea T.S.R.M. Università La Sapienza di 
Roma (sede di Sora)  

• CORRADO NICHELE Laurea in Scienze Motorie, 
Laurea in Fisioterapia, Diploma ISEF e in 
Massofisioterapia. Docente Universitario Master di 
Rieducazione, Fisioterapista alle Olimpiadi di Torino, 
preparatore Verona calcio , fisioterapista alla Coppa 
del Mondo Sci Alpino 

•  SIMONE BROGLIA Fisioterapista Sportivo, 
Specializzato in Riabilitazione Sportiva Post-
Traumatica, e Riabilitazione Post-Operatoria di Spalla 
e Ginocchio. Fisioterapista del Mantova Calcio, della 
Nazionale Italiana Pallavolo, Caledonia Verona 
Pallavolo Maschile A1, Sting Basket Maschile A2



Sessione del pomeriggio

13,00-14,00 • PAUSA PRANZO

14,00-14,15 • Anatomia della Spalla             
(DR. ROFFIA)

14,15-17,15

• Patologie di SPALLA               
(FT. BROGLIA)

• Approccio terapeutico in fase 
acuta e subacuta strumentale con 
la sinergia terapeutica TECAR e 
LASER (FT. BROGLIA)

• Diagnosi fisioterapica 
DIFFERENZIALE del dolore di 
spalla (cervico-brachialgia, 
epicondilite, sindrome del 
distretto toracico, spalla 
dolorosa, trigger points) (FT. 
NICHELE)

• T.T.O. Conservativo: fase acuta e 
sub-acuta ( tendinite 
sovraspinato, sindrome sub-
acromiale, lesione innocente 
Tendine C.L.B.) (FT. NICHELE)

• Valutazioni ecografie della 
SPALLA (DR.SSA DRAGONETTI)

17,15-17,30 Chiusura dei lavori

COME ARRIVARE

• Uscita MANTOVA NORD sulla A22 Brennero - 
Modena 

• Alla rotonda 2° uscita St. Provinciale SP28 
• Prossima rotonda 3° uscita su St. Provinciale ex 

St. Statale 10 
• Alla rotonda 2° uscita rimanere su St. 

Provinciale ex St. Statale 10 
• Alla rotonda sucessiva prendere la 1° uscita su 

TANGENZIALE NORD di MANTOVA 
• A circa 1,5 Km prendere l’uscita MANTOVA 

CENTRO / VERONA /S.ANTONIO 
• Entrare in V.le FAVORITA SP236 
• Prendere St. Circonvallazione EST 
• Dopo 750 Mt. svolta a Destra in VIA 

BRODOLINI 
• Dopo 500 Mt. si arriva su Via F.LLI KENNEDY 

Programma
Sessione del mattino

8,30-9,00 • Registrazione dei partecipanti

9,00-10,30

• Saluto ai partecipanti              
(DR. ROFFIA)

• Principi tecnici di funzionamento 
di un ECOGRAFO               
(DR.SSA DRAGONETTI)

• Metodiche di utilizzo a scopo 
valutativo dell’ECOGRAFO  
(DR.SSA DRAGONETTI)

10,30-10,45 • Anatomia della Caviglia           
(DR. ROFFIA)

10,45-11,00 • COFFEE BREAK

11,00-12,00

• Trauma distorsivo di CAVIGLIA 
nello sportivo (FT. BROGLIA)

• Approccio terapeutico in fase 
acuta e subacuta strumentale con 
la sinergia terapeutica TECAR e 
LASER (FT. BROGLIA)

12,00-13,00

• Approccio alla fase ATTIVA 
(svezzamento da TUTORE 
BIVALVA (FT. NICHELE)

• Approccio alla fase 
PROPRIOCETTIVA dalla fase 
sub-acuta all’inizio della 
riatletizzazione con cenni di 
BENDAGGIO STABILIZZATORE 
(FT. NICHELE)

15 OTTOBRE 2016


